Federazione Italiana Canottaggio

PROGETTO “REMARE A SCUOLA “ 2004-2005
3° CAMPIONATO INTERSCOLASTICO INDOOR ROWING

La FIC, nell’ambito del progetto ““Remare a scuola 2004 - 2005, organizza il
“3° campionato interscolastico di indoor rowing “ riservato agli studenti di sesso maschile e
femminile appartenenti alle:

Scuole Elementari “ElementaRemo”
1994 e successivi (categoria unica) regolarmente iscritti alle scuole elementarii.

Scuole Medie 1° grado

1993/1994 (categoria Ragazzi) e 1991-1992 (categoria Cadetti) e regolarmente iscritti alle scuole
medie inferiori.

ATTENZIONE CATEGORIE GIOCHI SPORTIVI STUDENTESCHI.

Scuole Medie 2° grado

1989/1991 (categoria Allievi Under 16) e 1986/1988 (categoria Juniores) e regolarmente iscritti alle
scuole medie superiori.

ATTENZIONE CATEGORIE GIOCHI SPORTIVI STUDENTESCHI.

Regolamento

La manifestazione si articolera in una fase d’istituto che si svolgera in sede dal 07 al 19 Febbraio
2005.

In base ai tempi fatti registrare da ogni singolo concorrente saranno compilate classifiche di:
Istituto, Provinciale, Regionale e Nazionale.

“ElementaRemo” la somma dei migliori 2 tempi maschili e 2 tempi femminili fatti registrare in ogni
singolo istituto formera il tempo della squadra per la classifica Provinciale, Regionale e Nazionale.

Scuole Medie 1° e 2° grado la somma di migliori tempi di ogni categoria (2 maschili e 2 femminili)
fatti registrare in ogni singolo istituto formera il tempo della squadra per la classifica Provinciale,
Regionale e Nazionale.

I singoli istituti scolastici potranno iscrivere un numero illimitato di concorrenti per ogni categoria.

Ogni singolo istituto dovra comunicare, tramite una Societa remiera, al Comitato/Delegazione
Regionale della F.I.C. la propria adesione entro il 10 Gennaio 2005.

Le iscrizioni, corredate dall’elenco dei partecipanti compilato su carta intestata dell’Istituto
Scolastico e firmato dal Capo d’lIstituto, dovranno essere inviate al Comitato/Delegazione Regionale
della F.1.C. entro il 01 Febbraio 2005 e presentare al Presidente della Giuria, o alla persona
designata, le iscrizioni definitive, almeno 60’ prima dell’orario fissato per I’inizio della
competizione.
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Ogni partecipante effettuera una prova sulla distanza simulata di m. 100, per le Scuole Medie 1° e
2° grado, m. 50 per le scuole elementari “ElementaRemo”, (remoergometro Concept I1° su
posizione 6) che dovra essere percorsa nel minor tempo possibile.

Limitatamente alla determinazione della classifica dei primi 3 posti, (sia a livello nazionale che
locale, in caso di parita, sia nella prova singola che in quella di squadra, prevarra il piu giovane
nella prova singola e la squadra piu giovane per quella a squadre.

In caso di ulteriore parita si procedera ad uno sorteggio.

In ogni istituto sara designato un Giudice Arbitro o altra persona con la funzione di Giudice Arbitro
dal Comitato/Delegazione Regionale della F.1.C.

Ogni partecipante dovra essere munito di documento d’identita e di certificato di idoneita alla
pratica sportiva non agonistica.

Non sono previsti reclami.

Per qualsiasi informazione rivolgersi a: Antonio BALDACCI cellulare 328-8055938



