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	Seminario IL DATABASE TRAINING: gestire le attività utilizzando in modo scientifico i dati dell'allenamento e delle gare


	
La Scuola dello Sport organizza a Roma il 18 Ottobre 2007, presso il Centro di Preparazione Olimpica "Giulio Onesti" , il 4° Seminario Tecnico su:
 
IL DATABASE TRAINING:
gestire le attività utilizzando in modo scientifico i dati dell'allenamento e delle gare
 
A cosa serve la catalogazione dei dati? Come analizzarli scientificamente quando non si hanno grandi conoscenze statistiche?
 
Come utilizzarli per il miglioramento della performance?
 
Obiettivi e principali contenuti
Attività di allenamento sempre più intense e calendari fitti di competizioni, oltre alla crescente professionalità e competenza dei tecnici, oggi assistiti anche da complesse e sofisticate tecnologie d’avanguardia nei vari campi della preparazione sportiva, fanno sì che la massa di informazioni che l’allenatore si trova a gestire sia in costante aumento. Di fronte a tale fenomeno, egli ha bisogno di dotarsi di mezzi in grado di aumentare e di migliorare la sua capacità di comprensione e di orientamento del lavoro sul campo. Gli interventi in programma illustreranno, appunto, metodi e strumenti - e le loro applicazioni nei diversi tipi di sport - utili per gestire le numerose informazioni che giornalmente l’allenatore produce e riceve, al fine di costruire ed analizzare basi di dati complesse e continuamente variabili. Conoscere questi strumenti significa, infatti, saper valutare il proprio lavoro, identificare eventuali fenomeni nascosti e farne esperienza per programmare, nel modo più efficace, le attività intese a migliorare la performance.
 
Il Seminario avrà inizio alle ore 10.00 e terminerà alle ore 17.30.
 
Allegati: Programma preliminare dei lavori e scheda di partecipazione
 
Destinatari
Il Seminario è destinato principalmente a direttori sportivi, tecnici, preparatori fisici impegnati in attività agonistica di alto livello; scoutmen, analisti ed esperti, rappresentanti di Aziende specializzate nel settore del database training, docenti della Scuola dello Sport e delle Scuole Regionali di Sport.
 
Al termine del Seminario è prevista la consegna dell'Attestato di Partecipazione
 
Quota di partecipazione
La quota di partecipazione è di Euro 280,00 (+ 1,81 per la marca da bollo) comprensiva dei materiali didattici e della colazione di lavoro. Eventuali spese di viaggio e di soggiorno sono a carico dei partecipanti.
 
Agevolazioni previste  (non cumulabili tra loro)
-   Tecnici Federali segnalati da FSN e DSA
Per favorire la partecipazione dei tecnici alle iniziative di formazione continua individuate con i sei Seminari per Tecnici di Alto Livello 2007, il CONI - attraverso la Direzione Sport e Preparazione Olimpica - ha dato la possibilità di effettuare uno sconto pari al 70% sulla quota di iscrizione. Pertanto, per i tecnici che verranno segnalati dalle FSN o DSA come tecnici di "interesse federale" la quota di partecipazione per ogni singolo Seminario è di € 85,81.
-    Community SdS: sconto del 15% La quota di partecipazione è quindi di € 239,81.
 
Convenzione Hotel dello Sport
Gli iscritti al Seminario potranno usufruire di un prezzo convenzionato per il pernottamento presso l'Hotel dello Sport del Centro di Preparazione Olimpica "Giulio Onesti" (sede del Seminario), tel. 06 36859137.
 
Modalità di iscrizione
La scheda di partecipazione e la copia dell'avvenuto versamento devono essere inviate alla SdS via email a sdssegreteria@coni.it o via fax al n.06 36859252, preferibilmente entro l'8 ottobre 2007. Il versamento dovrà essere effettuato sul c/c 9000 intestato a CONI Servizi SpA, presso la Banca Nazionale del Lavoro - Sportello Coni, Foro Italico-Roma - cod. ABI 1005 - cod. CAB 3309 (per il pagamento via internet cod. CIN: K). Se la fattura dovesse essere intestata a Persona o Società diversa dal Partecipante al Seminario è necessario specificare nel fax i DATI PER INTESTAZIONE FATTURA: Cognome e nome o denominazione sociale, Indirizzo, Codice Fiscale o Partita IVA e la CAUSALE Iscrizione al Seminario B1-07-07.
 
Informazioni
Per richiedere ulteriori informazioni, rivolgersi alla Scuola dello Sport, Largo G. Onesti 1 - 00197 - Roma; Tel. 06 36859194, Fax: 06.3685.9252 e-mail: sdssegreteria@coni.it.
 
· Domanda partecipazione 

· Programma 



